Kita ,,Flohkiste* wird zum

deutschen Vorzeigeprojekt

Padagogik Ein Konzept, das Bewegung, Entspannung und gesunde Erndhrung in den Fokus
stellt, macht's méglich. Und eine Finanzspritze von 204 000 Euro. Von Joa Schmid

amit, dass thre ldeen im

Stuttgarter Kultusminis-

terium so gut ankommen

wilrden, hatte Bea Stiib-
ler nicht gerechnet, als sie sich
mit der Ausschreibung  Innova-
tive Kita®™ beschiftigte. Diese
suchte gezielt nach Projekten, die
es bis dahin noch nicht gab. Am
Ende konnte die Trigerin und
Leiterin der Kita Flohkiste® in
Goppingen liber eine Firdersum-
me von 204 000 Euro im Rahmen
des . Gute-Kita-Gesetzes™ verfi-
gen. Fiir die Kindertagesstitte, in
der 65 Kinder untergebracht sind
- 45 im Kindergarten, 20 in der
Krippe - bedeutete das viel Geld,
aber auch viel Arbeit. Nur 46 Ein-
richtungen in Baden-Wiirttem-
berg konnten sich fiber eine sol-
che Finanzspritze des Bundes
freuen, die Flohkiste ist die
kleinste Kita, die teilgenommen
hat, im Landkreis ist sie die ein-
zige.

Begleitet wurde das Projekt
vom Deutschen Zentrum fiar Luft-
und Raumfahrt (DLR) in Bonn,
das akribisch daraufl achtete, dass
das Geld sinnvoll verwendet
wird. Nachvollzichbare Kalkula-

tion, Etatplan, Meilensteinplan,

, Unsere
Kinder

sind in allen

Entwicklungs-

bereichen weiter.

Bea Stibler
Kindergartenseitenin

Lwischenberichte und ein Log-
buch sollten sicherstellen, dass
das Geld auch sinnvoll eingesetzt
wurde.

Nach 16 Monaten zeigt sich,
dass sich das Konzept bewihrt,
das Bewegung, Forschen, Ent-
spannung und gesunde Ernih-
rung in den Mittelpunkt stellt:
-Unsere Kinder sind in allen Ent-
wicklungsbereichen weiter”,
freut sich die Kindergartenleite-
rin, die sich wihrend der Projekt-
zeit unter anderem um die gesam-
te Administration gekiimmert hat.

Um dieses Ziel zu erreichen,
hatte das Flohkisten-Team neue
Methoden entwickelt, um die Re-
silienz der am Projekt betetligten
Kinder ab drei Jahren zu fordern.
Die Kleinen sollten spielerisch
eine gesunde Lebensart erlernen
und ihren Fihigkeiten entspre-
chend gefordert werden. (Es ging
um entspannte Momente und An-
gebote, um Freiriume und Chan-
cen fiir Kinder und Eltern®, be-
richtet Bea Stiibler von dem Pro-
jekt, das anderen als Vorbild die-
nen soll.

Tatsichlich zeigen Kinder ver-
mehrt Verhaltens- und emotiona-
le Auffilligkeiten, berichtet die
Kindergartenleiterin. .Ruhelosig-
keit ist bei vielen Kindern schon
in der Kita zu bemerken, ein we-
sentlicher Faktor ist hierbei
Stress, der zu psychischen Er-
krankungen und Entwicklungs-

Zu den Neuheiten, die die Géppinger Kita Flohkiste” im Rahmen eines Pilotprojekts anbietet, gehdrt auch

eine Kletterwand. Hier dirfen sich die Kleinen nach Herzenslust austoben.

hemmungen filhren kann.” Des-
halb sei es fir die Kinder wich-
tig, schon frith Methoden zu er-
lernen, um sich selbst zu
regulieren, zu entspannen und zu
erholen. Es ging um Themen wie
Motorik, Forschen und um Krea-
tivitat in den Bereichen Kunst,
Musik und Theater.

Mit dem Fordergeld war es
miglich, das Personal, zu dem
zehn Erzicherinnen gehoren, auf
allen gefragten Gebieten zu qua-
lifizieren. Aufl dem umfangrei-
chen Weiterbildungsplan standen

unter anderem Umwelt-, Sport-
und Theaterpidagogik. Dazu ge-

hirten Theaterworkshops genau-
s0 wie Weiterbildung in Kinder-
und Siuglingsernihrung. _Es
ging auch darum, den Erzicherin-
nen Wertschitzung zu geben®,
sagt Bea Stibler. In der Tat sei das
Team in den vergangenen Mona-
ten enorm zusammengewachsen.

Einer der Schwerpunkte war
Bewegung. Die Griinde liegen flr
die Erzicherinnen auf der Hand.
-Eltern sind heute meistens im
Beruf eingespannt, was es [ir sie
schwierig macht, Nachmittagster-
mine fiir Sport, Schwimmen oder
Musik einzubauen®, schildert sie
die Situation. Kinder von Allein-

Betreuung soll inhaltlich weiterentwickelt werden

Projektleitung Hea
StUbler, Erzieherin und
Psychomaotorikerin: Pa-
dagoglk, Organisation,
gesamte Administrati-
on. Oliver Kelm, Gesund-
heitsokonom und Studs-
um MBA: Administrati-
on, Koorgination, Orga-
nisation. Pla Marie Keim,
Psychologin: Studie zur
Entspannung in der Kita,
Auswertung der soge-
nannten Kompik. Dabel
geht es um den Ent-
wicklungsstand der Kin-
der. Weiterer Zustandig-
keitsbereich: die Mitar-
beiterzufriedenhelt

Forderung Mit der For-
derung . Tragerspezifi-
cche innovative Projek-
te” (TIP) unterstitzt
das Kultusministerium
des Landes auf der Ba-
sis des Gute-Kita-Ge-
setzes Kindertagesein-
richtungen dabel, inng-
vative kanzeptionelle
ideen auf der Grundlage
vONn nevesten padagogh
schen Erkenntnissen zu
entwickein, 2u erproben
und umzusetzen. The-
menschwerpunkte der
Projekte sind Organisa-
tions- und Personalent-
wickiung, Personalbin-

dung und -gewinnung
sowle die inhaltliche
Welterentwicklung der
Kindertagesbetreuung
im Land.

Projektzeltraum Von
2021 bis 2022 wurden

&6 Innovative Modell-
vorhaben mit einer Ge-
camtfordersumme in

Hahe von rund 16 Millio-

nen Euro umgesetzt.

567 Kindertageseinrich-
tungen waren daran be-

tedligt. darunter als ein-
zige Kita m Landikreis
die Flohkiste* in Gop-

pingen.

Fota. Giacinto Carlucci

erzichenden hitten diese Mog-
lichkeit meistens dberhaupt nicht.

Im Rahmen des Projekts soll-
ten zudem Eigenaktivitit und Ei-
genantrieb der Kinder gestirkt
werden. . Sie konnten frei wihlen,
was will ich machen und was
nicht®, erklirt Bea Stiibler. Gebo-
ten wurde einiges: Umwelt, Na-
turwissenschaften, Astronomie,
Tanz, Bewegung und Kunst, um
nur cinige Bereiche zu nennen.

Die Kinder durften sich tber
ecin Blockhaus auf Stelzen, ecine
Kletterwand und cin Sternenzim-
mer als Rubheraum freuen. Aufler-
dem durfien sie an einer spannen-
den Kinderkonferenz teilnchmen,
die einmal im Monat stattfindet.
Dort kinnen sie sich fiir eines der
Projekie entscheiden Alles
Neuerungen, die gut ankommen.
e Eltern berichten, dass sich
thre Kinder riesig iber die vielen
Mitmachangebote freuen”, weifs
Bea Stilbler.

Die Kindergartenleiterin hat
vor wenigen Tagen eine Weiter-
bildung in Musik- und Theater-
Pidagogik in Heidelberg abge-
schlossen und ist momentan da-
bet, eine umfangreiche Dokumen-
tation zu verfassen. Bereits im
November vergangenen Jahres
war sie eingeladen, das Projekt im
Stuttgarter Kultusministerium
vorzustellen und an einer Podi-
umsdiskussion teilzunchmen.
+Wir wollen anderen Kitas zei-
gen, wie ein so
stemmen ist.”




